Era uma vez um menininho que tinha um mau temperamento. O pai deu-lhe
> um saco de prego e disse a ele que para cada vez que o menino perdesse a 
> calma, ele deveria pregar um prego na cerca.
> 
> No primeiro dia, o menino pregou 17. Nas semanas seguintes, como 
> ele aprendeu a controlar seu temperamento, o numero de pregos pregados na
> cerca
> diminuiu gradativamente... Ele descobriu que era mais facil se segurar do 
> que pregar aqueles pregos na cerca.
> Finalmente chegou o dia que o menino nao perdeu a calma em nenhum
> momento. Ele entao falou a seu pai sobre isto e o pai sugeriu que o menino
> 
> agora tirasse da cerca, um prego por cada dia que ele nao perdesse a
> calma. Os 
> dias passaram e o menininho, entao, estava finalmente pronto para dizer a
> seu pai 
> que tinha retirado todos os pregos da cerca. O pai entao o pegou pela
> mao e
> foram ate a cerca. O pai disse, "Voce fez muito bem, meu filho, mas veja
> so os
> buracos que restaram na cerca. A cerca nunca mais sera a mesma! Quando
> voce 
> fala algumas coisas com raiva, elas deixam cicatrizes como estas aqui.
> Voce pode
> enfiar a faca em alguem e retira-la. Nao importa quantas vezes voce peca
> desculpa se a ferida ainda esta la. Um ferimento verbal e a mesma coisa
> que um
> ferimento fisico. Amigos sao como joias preciosas mesmo. Eles te fazem 
> sorrir e te encorajam a suceder.Eles te escutam, eles te elogiam, 
> e sempre querem abrir seus coracoes paranos."
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