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Prezado Líder Treinador do Workshop Elo da Graça:

Esta apostila e o vídeo que a acompanha lhe ajudará neste treinamento sobre o Novo Currículo da Escola Sabatina o Elo da Graça. Elo da Graça é um método de mãos a obra, um currículo interativo que ensina a Palavra de Deus ao envolver as crianças de uma maneira pessoal. Ao utilizar o mesmo método, esta sessão de treinamento possui um processo interativo que envolverá cada participante em várias atividades. Você terá que parar o vídeo para responder estas atividades descritas nas seguintes páginas. Sugerimos que comece assistindo ao vídeo juntamente com esta apostila em mãos. Quando o vídeo parar, revise a atividade sugerida e ajuste-se aos objetivos e procedimentos. Elas são todas bem simples e requerem quase nada. Se, ao preparar sua sessão treinamento, você perceber que tem dúvidas sobre qualquer atividade, por favor entre em contato com o Departamental de sua divisão pedindo ajuda.

Desejamos que as bênçãos de Deus estejam com você ao ensinar o uso da Elo da Graça e assim fazendo estarão gravando a palavra de Deus nos corações de nossas crianças.

Sinceramente,

Departamento de Escola Sabatina da Conferência Geral

1 a Parada – Atividade das Quatro Dinâmicas

Objetivo: Ajudar os participantes a perceberem como cada princípio do Cristianismo se encaixa com as quatro categorias – Graça, Adoração, Comunidade e Serviço – e estas são as quatro dinâmicas da experiência Cristã. Você ajudará os participantes a entenderem tais princípios ao introduzir o conceito das quatro dinâmicas. Isto deverá ser feito ANTES da discussão das quatro dinâmicas e suas aplicações.

Materiais Necessários

Quatro superfícies grandes que possam ser escritas, como dividindo o quadro negro em 4 partes, quatro cartolinas, quatro quadros e etc., com os números 1, 2, 3, 4 escritos. Quatro setas grandes de papel para serem colocadas nestes quadros. Canetas ou giz. Papel e caneta para cada participante.

Procedimento

Comece pedindo que os participantes escrevam no papel cinco coisas importantes que eles querem que as crianças saibam sobre como é um Cristão. Quando terminarem, peça que um deles leia o primeiro item de sua lista. Como líder, você dirá se este item se encaixa com (1) Graça, (2) Adoração, (3) Comunidade ou (4) Serviço. Sem nenhuma explicação peça que o participante venha à frente para escrever seu item no número correspondente. (NÃO EXPLIQUE A DINÂMICA ATÉ QUE TODOS PARTICI​PEM). Por exemplo, o participante pode ter escrito, “quero que meus alunos saibam que Jesus os ama”. Diga-lhe para escrever “Jesus me ama” debaixo do número 1. Se o participante escrever, “quero que meus alunos saibam que a verdadeira alegria vem por servir os outros”, deverá escrever “servir aos outros” debaixo do número 4. Continue  fazendo perguntas até que todos tenham escrito suas listas no quadro debaixo das categorias corretas. Veja a seguir algumas respostas bem comuns:

Número 1 (Graça)

Qualquer coisa que reflita o que Deus tem feito por nós se encaixa com a 1 a categoria.

Número 2 (Adoração)

Qualquer coisa que reflita nossa resposta para o que Deus tem feito por nós, incluindo adoração, louvor e obediência, encaixa-se na 2 a categoria.

Número 3 (Comunidade)

Qualquer coisa que reflita como nos relacionamos com os outros na comunidade de Crentes encaixa-se na 3 a categoria.

Número 4 (Serviço)

Qualquer coisa que reflita como nos relacionamos com aqueles de fora de nosso círculo de crentes, incluindo suas necessidades físicas como também testemunho e evangelismo.

Veja a seguir alguns exemplos de cada categoria aparecem na página seguinte:

Número 1 (Graça)

Jesus me ama.

Jesus lhe ama tanto que morreu por você.

Não há nada que Jesus não faria para lhe salvar.

Jesus pagou um preço por mim.

Seus pecados foram lavados.

Você é uma nova criatura diante de Deus.

Jesus perdoa meus pecados.

Deus lhe dá poder para viver por Ele.

Qualquer coisa que reflita o que Deus tem feito por nós se encaixa na 1 a categoria.

Número 2 (Adoração)
Amo a Deus.

Deus pede nossa obediência.

Obedeço a Deus porque O amo.

As regras de Deus são boas para nós.

Deus adora ouvir nosso louvor.

A oração conserva-nos em contato com Deus.

Devoção diária é importante para nossa caminhada Cristã.

Há alegria na caminhada Cristã.

Adoração verdadeira é alegria, felicidade, amor e disposição.

Qualquer coisa que reflita nossa resposta ao que Deus tem feito por nós incluindo adoração, louvor e obediência se encaixam na 2 a categoria.

Número 3 (Comunidade)

Um Cristão trata os outros da maneira que ele gostaria de ser tratado.

Tratamos os outros melhor que nós mesmos.

Os amigos que você escolhe são importantes.

Amigos Cristãos podem lhe ajudar a conhecer Jesus melhor.

A igreja é um lugar seguro.

Apoiamos uns aos outros pela fé.

Orar uns pelos outros faz diferença.

Qualquer coisa que reflita como nos relacionamos com os outros na comunidade de crentes se encaixa na 3 a categoria.

Número 4 (Serviço)
Alegria verdadeira vem de servir os outros.

Jesus nos pediu que pregássemos o evangelho para todo o mundo.

“O que fizerem a um desses meus pequeninos, a Mim o fizeste”.

Quero ajudar as pessoas necessitadas.

Quero contar aos outros o que Jesus tem feito por mim.

Quero que os outros saibam as boas novas da salvação.

Qualquer coisa que reflita como nos relacionamos com os de fora do círculo de crentes incluindo ajuda em suas necessidades físicas como também testemunhar e evangelizar, encaixam-se na 4 a categoria.

Depois que todas as listas tenham sido escritas no quadro, ajude os participantes a verem a linha que liga cada uma das categorias. Discuta brevemente as seguintes coisas:
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É o que Deus tem feito por nós. É um favor desmerecido de Deus. Ela não envolve o que fazemos ou então não seria a graça. (Pegue a primeira seta e coloque-a para baixo no quadro ilustrando que a graça vem de Deus para nós). 
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É a nossa resposta para o que Deus tem feito por nós. Adorar é a nossa 

apresentação a Deus como sacrifícios vivos. Pessoas espirituais vivem 

vidas em relacionamento com Deus. Uma vida de obediência é uma 

resposta amorosa ao amor de Deus e isto faz parte da adoração. 

(Pegue a segunda seta e coloque-a para cima ilustrando nossa resposta 

a Deus).
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É como nos relacionamos com os outros de nossa comunidade. O propósito da comunidade Cristã é refletir a graça de Deus uns para com os outros. Porém, os assuntos da comunidade são as razões das pessoas deixarem a igreja. (Pegue a segunda seta e coloque-a do esquerdo para dentro para ilustrar como a comunidade deve se relacionar com os outros crentes).
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É como nos relacionamos com os outros que ainda não fazem parte 

de nossa comunidade de crentes. Ajudando nas necessidades físicas 

das pessoas faz parte do evangelismo, do testemunho e de falar de 

Jesus. O propósito do serviço é revelar a graça de Deus para que os 

outros a conheçam e respondam positivamente a Seu convite de amor. 

(Pegue a quarta seta aponte-a do lado de dentro para fora indo em 

direção ao lado direito ilustrando como o serviço se relaciona com os 

de fora da comunidade de crentes).

Enfatize brevemente as duas primeiras dinâmicas, Graça e Adoração. Elas lidam com a dimensão vertical entre Deus e nós. As duas outras, Comunidade e Serviço, lidam com a dimensão horizontal de como nos relacionamos com os outros. O Currículo Elo da Graça foi elaborado para enfatizar estas quatro dinâmicas da vida Cristã. O propósito das quatro dinâmicas é levar as crianças a uma fé madura.

Volte para o vídeo

2 a Parada – Estilo de Aprendizagem

Questionário 

Esta atividade está incluída no pacote como um documento separado. O Questionário do Estilo de Aprendizagem é um material que está sob as leis de copyright e não pode ser reproduzido sem violar estas leis. Nos Estados Unidos e no Canadá você pode compra-lo ao entrar em contato com AdventSource no número 1 800 328 0525. Por favor tenha quatro semanas para receber este material. Os escritores e donos deste questionário deram permissão para aqueles países FORA dos Estados Unidos e Canadá usarem-no (traduzido se for necessário) SOMENTE  para o treinamento do Currículo Elo da Graça. Assegure-se de dar crédito aos autores e donos quando estiver traduzindo-o ou fazendo cópias fora da América do Norte.

Cada participante deverá responder este questionário e corrigi-lo.

Descreva rapidamente cada um dos estilos de aprendizagem (veja o material que acompanha este questionário) e como as pessoas de cada um dos estilos preferem aprender uma nova informação. Os participantes deveriam levar este material com eles para que possam referir a ele no momento do treinamento deles.

Volte para o vídeo

3 a Parada – Atividades de Prontidão

Objetivo: As atividades seguintes são designadas para dar uma idéia para seus participantes como realizar atividades de “mão na massa”. Uma atividade de prontidão tem o envolvimento de cada criança. Ela introduz o ponto da lição de uma forma criativa. Cada atividade contém perguntas para pensar e avaliar que ajudam a conectar os pensamentos e emoções da criança com o ponto da lição. Depois de completar como descritas nas próximas páginas, faça as perguntas que seguem cada atividade para que os participantes consigam delinear o significado da atividade com a lição. Você poderá escolher fazer uma ou todas as atividades de prontidão.

1 a Atividade de Prontidão – Magoando as Pessoas

Materiais Necessários: Uma “pessoa de papel” para quatro ou cinco participantes, copiado e cortada (veja na página seguinte). Durex.
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Procedimento: Tenha grupos quatro ou cinco pessoas. Dê para cada grupo um rolo de durex e uma pessoa de papel. Peça que cada um diga algo ruim da pessoa do seu lado direito enquanto vai cortando e guardando o pedaço do boneco de papel. Continue pelo círculo até que todos tenham dito algo negativo de cada pessoa. Depois disto, peça que cada participante comece do mesmo lugar do círculo a dizer algo positivo para “concertar” as palavras maldosas ditas anteriormente. Enquanto estão falando as palavras positivas, o grupo deverá montar o boneco com durex. Continue até que todos tenham a sua vez.

Quando todos os grupos tiverem terminado pergunte: Como você se sentiu quando tinha que dizer algo ruim e ainda cortar um pedaço do boneco de papel? Qual a relação de falar coisas ruins de uma pessoa tem a ver com rasgar um pedaço da “pessoa de papel”? Como você se sentiu ao tentar “concertar” o que já tinha dito? Você conseguiu deixar o boneco do mesmo jeito que o recebeu? Será que conseguimos “consertar” o mal causado pelas palavras maldosas que dizemos? O que você aprendeu com esta atividade? Como você pode evitar a mágoa das pessoas? Será que podemos colocar esta atividade em prática na escola, vida e etc?
2 a Atividade de Prontidão – De Costas

Materiais Necessários: Um pedaço de papel branco para cada participante.

Procedimento: Dê para cada participante um pedaço de papel. Peça que se ajuntem em pares e deverão sentar-se de costas um para o outro para que não possam ver o que seu companheiro está fazendo. Dê as seguintes instruções, dando tempo entre uma declaração e outra. Não responda as perguntas com instruções mais detalhadas.

· Dobre seu papel ao meio. (Não especifique de que lado e não responda qualquer pergunta sobre a maneira de dobrar. Simplesmente diga, “No meio”.)

· Dobre no meio de novo.

· Dobre no meio de novo.

· Rasgue o cantinho do lado direito.

· Agora desdobre seu papel e compare-o com o seu companheiro.

Pergunte: Os papéis parecem iguais? (A maioria não). Por que ou por que não? (Aceite todas as respostas). Como você se sentiu ao receber instruções que pareciam vagas e nada claras? Será que o seu companheiro errou em alguma coisa? (Não, o companheiro não deve ser julgado pelo o que entendeu da tarefa). No que os seus papéis se parecem? (Todos são diferentes, as pessoas entendem as tarefas de maneira diferente, viemos de culturas diferentes, as pessoas entendem diferentemente, etc).

Peça que o grupo pense em uma lição ou história Bíblica que se encaixe com esta atividade de prontidão e conte a razão.

3 a Atividade de Prontidão – Fora e Dentro

Materiais Necessários: Nada

Procedimento: Forme grupos de cinco ou seis pessoas. Determine quem “será” a pessoa mais jovem do grupo. Todos deverão dar-se as mãos e formarão o círculo bem apertado com exceção do mais “jovem”. O alvo deles será conservar o “jovem” fora do círculo. O “jovem” deverá tentar por todos os meios entrar no círculo. Dê três minutos para esta tentativa.

Pergunte: O que aconteceu aqui? Para aqueles que estavam no círculo, como se sentiram ao ter que deixar alguém fora do círculo? Vocês pensaram em como o “jovem” estava se sentindo? Por que ou por que não? Para aqueles que foram “jovem” como se sentiram ao serem excluídos assim? Como isto acontece na sua vida? Para que lição ou história Bíblica esta atividade seria apropriada? Por que?
4 a Atividade de Prontidão – Atividade de Feedback

(Esta atividade pode ser feita depois da terceira parada do vídeo ou poderá ser realizada depois que a fita acabar).

Objetivo: Ajudar os participantes a entenderem a razão do Feedback

Materiais Necessários: Papel, caneta ou lápis de escrever para cada participante.

Procedimento: Peça que os participantes escrevam uma frase ou duas sobre o que eles lembram dos dois últimos sermões que ouviram. (A maioria não conseguirá se lembrar). Depois, peça que escrevam uma frase ou duas sobre o casamento deles, nascimento do filho mais velho ou algo sobre algum evento significante de suas vidas.

Pergunte: O que foi mais fácil lembrar, o que aconteceu na semana passada ou o que pode ter acontecido anos atrás? Por que?
Enfatize que lembramos das coisas que fomos emocionalmente envolvidos (nem sempre as que somos fisicamente envolvidos). A maioria de nós acha fácil lembrar dos casamentos, nascimento dos filhos ou outro evento importante porque tivemos um envolvimento emocional. Tendemos esquecer dos sermões com maior facilidade porque geralmente não nos envolvemos emocionalmente com eles.

O Currículo Elo da Graça é designado para engajar as crianças emocionalmente provendo uma variedade de atividades que elas acharão interessantes e alegres. Depois de cada uma destas atividades terá oportunidade de perguntar-lhes o que estas atividades as fez sentir. Dando oportunidade para as crianças se conectarem emocionalmente com a atividade, ela se tornará memorável para seus alunos e ainda conseguirá extrair o significado espiritual da mesma como também da história Bíblica na qual ela está ligada. O feedback é crucial para o sucesso do Elo da Graça porque sem ele o currículo será simplesmente uma série de atividades interessantes sem nenhuma significação espiritual.

Os líderes e professores devem fazer as seguintes perguntas no final de cada atividade:

· Reflexão – Como você se sente com o que acabamos de fazer?

· Interpretação – O que significa para você

· Aplicação – O que você fará em relação a isto?

O feedback pode parecer estranho tanto para os professores como para os alunos no começo mas eles habituarão rapidamente. Os professores perceberão que os alunos analisaram o significado das atividades antes que as perguntas foram feitas. Outra coisa interessante é que os alunos chegarão em casa e contarão aos seus pais o que fizeram na Escola Sabatina, e muito melhor que isto, contarão o que aprenderam.
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